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lubirea Frateasca — Element de Eliberare, Vindecare si Adevar Universal
Plansa de Grad M.:M.. — F.- Radu Cozac

Venerabile Maestru, Luminat Orient, lubiti Frati in gradele si demnitatile voastre,

Luminata Plansa de astazi a fost, este si va fi despre calduza noastra interioara in lumea
ce ne inconjoara, in universul atat de personal pe care il construim in fiecare moment, pentru
eternitate.

Am construit aceasta Plansa din trei parti, conectate intre ele: prima legata de
Francmasonerie si simbolurile acesteia in gradul de Calfa, a doua ca destdinuire personala, iar a
treia... veti afla la momentul respectiv.

Daca Echerul ne invata Dreptatea, iar Nivela ne invata Egalitatea, atunci lubirea
Frateasca este forta subtild care face ca aceste doua principii sa nu ramana teorie, ci sa devina
realitate traita intre Frati.”

Calfa este cea care lucreaza. Mainile ei slefuiesc piatra, dar fara lubirea Frateasca,
lucrarea ramane rece si seaca. Abia cand lucrarea e facuta din si cu iubire, Templul capata viata.

Prin Vaz invat sa citesc in gesturi tacute. Prin Auz, descopar vibratia lubirii in tacerea
dintre cuvinte. Prin Pipait, simt fratia intr-o strangere de mana. Prin Gust si Miros, invat ca pana
si in ofranda modesta se poate ascunde sacralitatea iubirii.

Piatra Bruta si Piatra Cubica: prin lubire, fiecare Frate ajuta la slefuirea aproapelui, pana
cand piatra devine apta sa se aseze in Edificiul Universal.

Ca Frate Calfa, descopar ca adevarata libertate nu sta in a face tot ceea ce vreau, ciin a
iubi fara teama si fara conditie. Aceasta este Eliberarea Suprema: sa daruiesti si sa primesti
Dragostea ca pe o Lege Universala, care se reflecta in Ordinea Cosmica si in Arhitectura
Templului Nevazut. Este materia vie cu care zidim Templul nostru interior.

lubirea Frateasca este liantul Lojii, este energia subtila a Cosmosului.

Fizica moderna ne vorbeste despre campul cuantic, un spatiu in care toate particulele
sunt interconectate dincolo de timp si spatiu. Masoneria ne invata ca tot ceea ce exista este
legat printr-o Ordine Superioara.

Astfel, lubirea nu este doar un sentiment omenesc, ci forta coeziva care uneste atomii,
galaxiile si sufletele. Ea este reflexul vizibil al adevarului absolut, o energie fara inceput si
sfarsit, aceeasi cu Marea Lumina pe care o cautam inca de la Initiere.



Eu, Radu, Fratele vostru Calfa, pentru aproape 37 de ani din cei 46 pe care 1i am acum,
am functionat dupa principiul ca, pentru a iubi, trebuie sa ranesc — lucru pe care I-am realizat
intr-un proces de cautare interioara, cu ajutorul psihanalizei, in peste 200 de ore de introspectie
ghidata.

Dupa aceasta cautare deosebit de grea si revelatoare in profunzimea subconstientului
meu, cu ajutorul sufletului si al mintii am gasit Lumina, Linistea, Pacea, lubirea de sine. Astfel,
am Tnceput o noua viata bazata exclusiv pe adevar si dragoste fata de mine si de tot ce ma
inconjoara.

Tncepand sd scriu noua poveste a vietii mele pe o pagina alb&, imaculatd, am ajuns s
inteleg in profunzime tot ce ma inconjoara si chiar mai mult de atat. Am ajuns sa ma conectez la
nivel subtil cu Universul Nevazut, sa experimentez insusi cdmpul cuantic si energiile familiei, ale
stramosilor. Am putut sa acced in acest univers prin metoda constelatiilor familiale,
experimentand live accesarea campului cuantic.

Cu toate acestea, acum 3 ani, cu o familie minunata, inconjurat de afectiune, am realizat
totusi ca functionam pe pilot automat. Ma regaseam intr-o stare de inexpresivitate emotionala
fata de ce ma inconjura, dar mai ales fata de familia mea. Desi constiinta mea incepuse deja sa
se deschida, corpului meu i lipsea inca odihna profunda, iar sufletului — acel spatiu de liniste
absoluta de conexiune cu tot ce ma inconjura.

Astfel, dupa ani de cautare, introspectie, descoperiri dureroase si vindecari, am pasit
intr-un nou spatiu de transformare: un spatiu al tehnologiei, al undelor cerebrale si al
Neurostiintei — un Templu nou, neconventional — Antrenamentele Neuronale, aici in Bucuresti.

,Si cand gandul tace, inima canta. lar cantecul ei este lubirea insasi.”

Sedintele erau scurte — doar doudzeci de minute. Dar in acel timp, lumea exterioara inceta sa
existe. O camera in intuneric total, izolata fonic, fara stimuli, fara timp. Doar eu... si o pereche
de casti.

Tn acele c3sti, se repetau continuu acorduri de chitard. Sunete calde, circulare, parc
venite dintr-o lume uitata. Si exista o regula simpla, dar sacra: atat timp cat acordurile nu se
intrerup, inseamna ca gandurile mele sunt in armonie cu inima mea. Era un pact tacut: daca
mintea mea ramane aliniata cu inima, muzica va curge. Dacd ma ratacesc in ganduri, armonia
dispare. La inceput era provocator. Dar apoi... ceva s-a schimbat.

Am inceput sa ma adancesc in starea de relaxare profunda, sa-mi simt pulsul sangelui,
batdile inimii ca niste chemari subtile din interior. Tncet, am inceput s3 alunec spre centrul



fiintei mele — nu mental, nu emotional, ci dincolo de oricare dintre acestea. M-am cufundat in
sufletul meu. O experienta pura de prezenta. Fara ganduri. Fara proiectii. Fara identitate.

,Cand eu am tacut, Dumnezeu a vorbit.” — (inspiratie sufista)

Acolo, ghidat de vibratia acordurilor, am ajuns in spatiul cel mai sacru: inima mea. Siin
acel spatiu, am vazut, nu cu ochii, ci cu fiinta. Inima mea se transforma. Din carne si sange,
devenea un bulgare de lumina aurie. Pulsand. Radiind. Trimitand valuri de lumina, de iubire, de
recunoastere. Un soare interior, viu, divin.

Atunci, Tn acel moment sacru, am stiut. Nu prin logica. Nu prin cuvinte. Prin revelatie: Eu,
Tu, Noi suntem lubire.

1]
Meditatie Ghidatd Masonicd despre lubirea Frateascd

Inchide ochii, frate si respird adanc.

Simte cum linistea Templului te cuprinde.

Esti intre Coloanele intelepciunii, Fortei si Frumusetii.

Tnsd dincolo de piatrd si de simbol, existd un Element viu: lubirea.

Fiecare respiratie e o Piatra asezata.
Fiecare bataie de inima e o Lovitura de Ciocan.
Fiecare gand curat e o Raza de Lumina care patrunde in adancurile fiintei tale.

Imagineaza-ti cum toti Fratii tai, Ucenici, Companioni si Maestri, formeaza impreuna un Cerc.
Lantul de Unire pulseaza de Lumina.
Fiecare mana stransa este promisiunea unei inimi deschise.

Acolo, in centrul Templului tau interior, arde o Flacara veche cat Timpul.
Este focul tacut al lubirii Fratesti, focul care nu arde, ci transforma.

Simte cum ea creste acum in tine — cum se raspandeste in fiecare colt al fiintei tale.
Ea curata, dizolva, vindeca.
Ea desface nodurile ego-ului, pana cand ramane doar esenta: Lumina pura a lubirii Fratesti.

Acum, priveste in adancul inimii tale.

Vezi acolo o lumina vie, rotitoare, ca o sfera de aur lichid.

Ea se extinde incet, te cuprinde, apoi se uneste cu inimile tuturor Fratilor tai, formand o singura
Flacara, o singura respiratie, un singur Templu Invizibil.



n aceastd Lumina, Marele Arhitect zambeste prin ochii tii.
El lucreaza prin mainile tale.
El iubeste prin inima ta.

Si atunci intelegi, ca lubirea Frateasca nu este doar Virtute — ci cheia Initierii Supreme.
Caci prin lubire, Piatra devine Aur si Omul devine Templu.

Ridica acum privirea interioara spre Bolta Cereasca a Templului.
Stelele sunt ca niste Scantei de Lumina care pulseaza impreuna.
Totul e legat de tot. Nimic nu e separat.

Ramai cateva clipe in liniste, frate, asculta-ti inima.
Spune din inima:

,Construiesc Templul nu doar cu Echerul si Compasul, ci cu lubirea Frateasca.
Tmi eliberez spiritul prin lubirea Universala.
Tmi descopédr Adevérul prin lubire, si lubirea este Adevarul Absolut.”

Deschide ochii, frate!
Templul nu s-a schimbat — dar tu, frate, esti mai luminos.

Asa sa fie.

Am zis Venerabile Maestru!



